FATIMA 2017

Vigilia de Adorac¢ao Eucaristica
e Meditacao do Rosario
nas comunidades cristas

Centenario das Aparicoes de Fatima com o Papa Francisco

“Precisamente amanha celebraremos Nossa Senhora de Fatima,
que apareceu para anunciar a vitdria sobre o mal.
Com um apoio assim tdo grande
ndo tenhamos medo de continuar a nossa missao. Assim sejal!”
Papa Francisco

Homilia da Missa na abertura da Assembleia Geral da Caritas Internacionalis,
Basilica Vaticana, 12 de maio de 2015



Significado cristoldgico da oracdao do Rosario para a Adoragao Eucaristica

“Maria vive com os olhos fixos em Cristo e guarda cada palavra sua... Maria propde
continuamente aos crentes os “mistérios” do seu Filho... O Rosdrio, precisamente a partir da
experiéncia de Maria, é uma oragdo marcadamente contemplativa. Privado desta dimensdo,
perderia sentido... Recordar Cristo com Maria... aprender Cristo de Maria... configurar-se a
Cristo com Maria... suplicar a Cristo com Maria... anunciar Cristo com Maria... O Rosdrio é
um dos percursos tradicionais da oragdo cristd aplicada a contemplagéo do rosto de Cristo...
para que o Rosdrio possa considerar-se mais plenamente “compéndio do Evangelho”,
verdadeira introdugdo na profundidade do Coragéo de Cristo, abismo de alegria e de luz, de
dor e de gldria”.

Estas palavras de S3o Jodo Paulo Il, colhidas da Carta Apostdélica Rosarium Virginis Mariae,
sdo uma confirmacdo do caracter cristocéntrico do Rosario, que o reconhecem como muito
mais do que um exercicio de piedade popular da devogao a Nossa Senhora. A recitagao
das Ave-Marias torna facil e comum este desvio redutor do verdadeiro sentido desta forma
de ora¢do. O verdadeiro caminho a percorrer é, em familiaridade com a Mae de Jesus,
conseguida pela recitacdo mecanica das palavras da Ave-Maria, contemplar os mistérios da
Encarnacdo Redentora, em que ela foi especialissimamente cooperadora. Permita-se a
metafora: a recitacdo das Ave-Marias consente o acesso ao regaco de Maria e ai se encontra
eternamente o seu Unigénito, o Primogénito de muitos irmdos; recitar o Rosario, por
maioria de razao se diante do Santissimo Sacramento em exposicao, é entreter-se no regaco
da Mae a brincar com Jesus o jogo da contemplacdo dos seus Mistérios.

Como na sua vida, também na recitacdo do Rosario o que Maria nos pede é que o olhar
orante amoroso de quem o reza se pouse em seu Filho. Jodo Paulo Il é ainda mais explicito
no Cap. lll de Rosarium Virginis Mariae intitulado “Para Mim viver é Cristo”: “Uma coisa é
clara! Se a repeticdo da Ave-Maria se dirige diretamente a Maria, com Ela e por Ela é para
Jesus que, em ultima andlise, vai o ato de amor. A repeticdo alimenta-se do desejo duma
conformacdo cada vez mais plena Cristo, verdadeiro programa da vida cristd. S. Paulo
enunciou este programa com palavras cheias de ardor: “Para mim, o viver é Cristo e o
morrer é lucro” (Flp 1, 21). E ainda: “J4 ndo sou eu que vivo, é Cristo que vive em mim”
(Gal 2, 20). O Rosario ajuda-nos a crescer nesta conformacdo até a meta da santidade” (n.
26).

Esta afirmacdo do Rosario como oracgao cristocéntrica é assumida nas Sugestdes e Propostas
para o Ano da Eucaristia, em 2004, pela Congregacao para o Culto Divino: “A Carta
Apostdlica Rosarium Virginis Mariae veio dar uma nova ajuda para ultrapassar uma visdo do
Rosdrio como oragGo meramente mariana, convidando a valorizar o seu cunho
eminentemente cristoldgico, a contemplar os Mistérios de Cristo com os olhos e o cora¢do de
Maria, em comunhdo com ela e a seu exemplo”. Abre-se, pois, o reconhecimento da
validade e da legitimidade da pratica de recitar o Terco diante do Santissimo Sacramento
exposto solenemente, desde que se respeite a orientagdo cristocéntrica da contemplacao
dos Mistérios do Rosdrio. Como se |é nas referidas Orientagbes da CCD, “recitar o Rosario a
pressa, sem espaco para a meditacdao e com insuficiente orientacdo cristoldgica, ndo ajuda
ao encontro com Cristo presente no Sacramento do altar” (n. 16).



S3do Jodo Paulo Il, na Carta Apostdlica Mane Nobiscum Domine, confirma que “o proprio
Rosdrio, compreendido no seu sentido profundo, biblico e cristocéntrico, por mim
recomendado na Carta Apostdlica Rosarium Virginis Mariae, poderd ser uma via
extremamente apta a contemplacgdo eucaristica, feita em companhia e na escola de Maria”
(n. 18).

Para salvaguardar esta perspetiva é necessdario ter muito cuidado na preparacao das Vigilias
de Adoracdo durantes as quais se reza o Rosdrio. Sdo feitas algumas propostas, que a
prépria Carta Apostdlica Rosarium Virginis Mariae sugere:

— leitura de textos biblicos, seguida de um tempo de siléncio de meditagao;

— insercao de uma frase cristolégica depois do nome de Jesus, no centro da Ave-Maria;

— conclusdao com uma oragao dirigida a Cristo.

O Papa Francisco assume e propde esta orientagcao cristocéntrica do Rosdrio na Meditacdo
na Vigilia Mariana do Jubileu Extraordinario da Misericdrdia, na Praca S3o Pedro, a 8 de
outubro de 2016: “Repassamos os momentos fundamentais da vida de Jesus, em companhia
de Maria. Com a mente e o coragdo, estivemos nos dias do cumprimento da misséo de Cristo
no mundo... Maria dd-nos a possibilidade de compreender o que significa ser discipulos de
Cristo”.

Por seu turno, na Carta Pastoral Fdtima, sinal de esperan¢ca para o nosso tempo, a
Conferéncia Episcopal Portuguesa reconhece, no coracao da espiritualidade vivida por Lucia,
Francisco e Jacinta, a Eucaristia e o Rosario: “Esta espiritualidade educa-se e concretiza-se
em prdticas que alimentam a atitude teologal e a identificagdo com Cristo: na Eucaristia, em
que Cristo se faz sacramentalmente presente, e na oracéo do Rosdrio, em que Ele se faz
narrativamente presente na medita¢do dos seus mistérios” (n. 12).

Porqué e o que contém este documento

A lgreja celebra este ano o Centenario das Apari¢cdes de Fatima. Para assinalar este jubileu, o
proprio Papa faz-se peregrino do Santuario. Este documento responde a intencdo de
proporcionar a todos a possibilidade de participar neste acontecimento e/ou para ele se
preparar. Mesmo quem ndo pode fazer-se presente na grande Peregrinagao de Maio, para
além da participacdo que os meios de comunicacao social consente, pode fazer a experiéncia
de sintonizar com o evento tomando parte numa Vigilia de Adoracdo e Meditacdo dos
Mistérios do Rosario, na prépria comunidade.

Por isso se faz esta proposta, que inclui varios elementos para elaborar essa Vigilia orante.

Ela contempla as dimensdes mais importantes do Acontecimento/Mensagem de Fatima e da

visita do Papa Francisco, por exemplo a Adoracdo Eucaristica, a oracdo do Rosdrio, a

referéncia ao Centendrio e aos Pastorinhos, a referéncia ao Santo Padre:

— um esquema possivel para realizar uma Vigilia de Adoracdo eucaristica com a oracdo do
Rosario;

— textos biblicos para cada uma das séries de Mistérios, 0os gozosos, os luminosos, os
dolorosos e os gloriosos;

— textos do Papa Francisco para contemplar o gozo, a luz, a dor e a gldria;



— 0 Responsédrio do Centendrio das Apari¢cdes, composto a partir dos didlogos com Nossa
Senhora, de maio a outubro de 1917, como Llcia os narra nas Memdarias;

— oracg0es dirigidas a Cristo que sintetizam cada uma destas dimensdes;

— incisos retirados do Credo para inserir na Ave Maria, de acordo com cada conjunto de
Mistérios.

Sdo muitos os textos que se apresentam, nomeadamente os do Papa, recolhidos nas
diversas intervencbes e documentos que produziu ao longo destes quatro anos de
pontificado: Maria é presenca constante na sua vida, nos seus escritos e nos seus discursos.
Com esta abundante variedade, pretende-se dar possibilidade de escolha a quem caiba a
tarefa de preparar esta Vigilia. Importa, principalmente, salvaguardar o seu caracter
cristocéntrico, para o que é essencial o siléncio adorante, de quem contempla os Mistérios
de Cristo com Maria. O que se apresenta sdao palavras. SO o siléncio permitird acolhé-las
como Palavra do Deus que nos salva ou palavras daquele que na Igreja nos conduz na
peregrinacdo rumo a verdadeira patria. Sem siléncio, a Palavra ndo vibra e a adoragdo é
seca. Por isso se insiste em que haja longas pausas de siléncio, nomeadamente no inicio e no
fim da Adoragdo e em cada Mistério do Rosario.

Quer nos textos quer nas oragdes, retiradas de diversas intervengdes do Papa, nao se fez
qualquer inclusdao de palavras. Mas optou-se por realizar cortes, alguns longos e em diversos
passos dos textos, a fim de obter a formulagdo adequada a elaboracdo desta proposta. Estes
cortes ndo sdo assinalados, uma vez que tornariam a leitura mais dificil. Retiraram-se, por
exemplo, todas as referéncias de tempo e de espac¢o, com a finalidade de universalizar o seu
alcance e nao distrair do seu conteldo. A vermelho aparece sempre a informacao relativa a
intervencado que integram e onde e quando esta teve lugar.



Reflexao do Papa Francisco sobre o Rosario

Repassamos os momentos fundamentais da vida de Jesus, em companhia de Maria. Com a
mente e o coragdo, estivemos nos dias do cumprimento da missdo de Cristo no mundo. A
Ressurrei¢dio como sinal do extremo amor do Pai, que de novo traz tudo a vida, e como
antecipagdo da nossa condigcdo futura. A Ascensdo como partilha da gldria do Pai, onde a
nossa propria humanidade encontra um lugar privilegiado. O Pentecostes, expressdo da
missdo da Igreja na histdria até ao fim dos tempos, sob a guia do Espirito Santo. Além disso,
nos dois ultimos mistérios, contemplamos a Virgem Maria na gldria do Céu — Ela que, desde
os primeiros séculos, foi invocada como Mde da Misericdrdia.

Sob muitos aspetos, a oragcdo do Rosdrio é a sintese da histdria da misericdrdia de Deus que
se transforma em histdria de salvacdo para aqueles que se deixam plasmar pela graga.

Os mistérios que nos s@o propostos sdo gestos concretos, em que se desenvolve a agdo de
Deus em nosso favor. Através da oracéo e meditagdo da vida de Jesus Cristo, revemos o seu
rosto misericordioso que vai ao encontro de todos nas vdrias necessidades da sua vida. Maria
acompanha-nos neste caminho, apontando para o Filho que irradia a propria misericordia do
Pai. Ela é verdadeiramente a Odigitria, a Mde que indica o percurso que somos chamados a
fazer para sermos verdadeiros discipulos de Jesus. Em cada mistério do Rosdrio, sentimo-la
perto de nds e contemplamo-la como primeira discipula de seu Filho que pée em prdtica a
vontade do Pai (cf. Lc 8,19-21).

A oracgdo do Rosdrio ndo nos afasta dos cuidados da vida; pelo contrdrio, insta a encarnar-
nos na histdria de todos os dias para sabermos individuar os sinais da presen¢a de Cristo
entre nds. Sempre que contemplamos um momento, um mistério da vida de Cristo, somos
convidados a individuar o modo como Deus entra na nossa vida, para depois O acolhermos e
seguirmos. Assim descobrimos o caminho que nos leva a seguir Cristo no servi¢o aos irmd@os.

Acolhendo e assimilando dentro de nds alguns acontecimentos salientes da vida de Jesus,
participamos na sua obra de evangelizagdo, para que o Reino de Deus cres¢a e se propague
no mundo. Somos discipulos, mas também missiondrios e portadores de Cristo, nos lugares
onde Ele nos pede para estar presente. NGo podemos, portanto, encerrar o dom de sua
presenca dentro de nds. Pelo contrdrio, somos chamados a comunicar a todos o seu amor, a
sua ternura, a sua bondade, a sua misericérdia. E a alegria da partilha que néo se detém
perante coisa alguma, porque leva um antncio de liberta¢do e salvagdo.

Maria dd-nos a possibilidade de compreender o que significa ser discipulos de Cristo. Desde
sempre predestinada para ser a Mde, Ela aprendeu a fazer-Se discipula. O seu primeiro passo
foi pér-Se a escuta de Deus. Obedeceu ao anuncio do Anjo e abriu o seu coragéo para acolher
0 mistério da maternidade divina. Sequiu Jesus, pondo-Se a escuta de cada palavra que saia
da boca d’Ele (cf. Mc 3,31-35); conservou tudo no seu cora¢do (cf. Lc 2,19), tornando-Se
memdria viva dos sinais que o Filho de Deus realizou para despertar a nossa fé.

Ouvir, porém, ndo basta; a escuta é certamente o primeiro passo, mas depois precisa de ser
traduzida em ag¢do concreta. De facto, o discipulo pée a sua vida ao servico do Evangelho.
Por isso, a Virgem Maria foi imediatamente ter com Isabel para a ajudar no tempo da sua



gravidez (cf. Lc 1,39-56); em Belém, deu a luz o Filho de Deus (cf. Lc 2,1-7); em Cand, teve a
peito a situagdo de dois recém-casados (cf. Jo 2,1-11); no Gdlgota, ndo retrocedeu frente a
dor, mas permaneceu ao pé da cruz de Jesus e, por vontade d’Ele, tornou-Se Mde da Igreja
(cf. Jo 19,25--27); depois da Ressurreicdo, animou os Apdstolos reunidos no Cendculo a
espera do Espirito Santo, que os transformaria em corajosos arautos do Evangelho (cf. At
1,14).

Em toda a sua vida, Maria realizou quanto se pede a Igreja que cumpra em perene memoria
de Cristo. Na sua fé, vemos como abrir a porta do nosso cora¢do para obedecer a Deus; na
sua abnegagdo, descobrimos qudo atentos devemos estar as necessidades dos outros; nas
suas ldgrimas, encontramos a for¢ca para consolar aqueles que estdo mergulhados na
tribulagéo. Em cada um destes momentos, Maria exprime a riqueza da misericordia divina,
que vem em ajuda de cada um nas suas necessidades didrias.

Invoquemos a nossa terna Mde do Céu com a ora¢Go mais antiga que os cristdos fizeram
para se dirigir a Ela, sobretudo nos momentos de dificuldade e martirio. Invoquemo-la com a
certeza de sermos socorridos pela sua materna misericérdia, para que Ela, «gloriosa e
bendita», nos possa servir de protegdo, ajuda e béncgdo durante todos os dias da nossa vida:
«A vossa prote¢do recorremos, Santa Mde de Deus; ndo desprezeis as nossas suplicas em
nossas necessidades; mas livrai-nos de todos os perigos, 6 Virgem gloriosa e bendita».

Meditagdo na Vigilia Mariana do Jubileu Extraordinario da Misericordia
Praga Sdo Pedro, 8 de outubro de 2016

Reflexao do Papa Francisco sobre o sentido da Adoracao

Adorar Jesus Eucaristia e caminhar com Ele. Estes sGo os dois aspetos insepardveis, dois
aspetos que conferem uma caracteristica a toda a vida do povo cristdo: um povo que adora
Deus e um povo que caminha, que nédo sabe estar parado, que caminha!

1. Antes de tudo, nés somos um povo que adora Deus. Nés adoramos Deus que é amor, que
em Jesus Cristo se entregou a Si mesmo por nds, que se ofereceu na Cruz para expiar os
nossos pecados e, pelo poder deste amor, ressuscitou da morte e vive na sua Igreja. Néo
temos outro Deus, a ndo ser este! Quando ndo adoramos Deus, o Senhor, tornamo-nos
adoradores do mal.

Hoje confessemo-lo com o olhar fixo no Corpus Christi, no Sacramento do altar. E por esta fé
renunciemos a satands e a todas as suas sedugdes; renunciemos aos idolos do dinheiro, da
vaidade, do orgulho, do poder e da violéncia. Nés, cristGos, ndo desejemos adorar nada nem
ninguém neste mundo, a ndo ser Jesus Cristo, presente na Sagrada Eucaristia. Talvez nem
sempre nos demos deveras conta do que isto significa, das suas consequéncias que tem ou
deveria ter esta nossa profissdo de fé.

2. Esta nossa fé na presenca real de Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro Homem, no
pdo e no vinho consagrados, é auténtica se nos comprometermos a caminhar atrds dele e
com Ele. Adorar e caminhar: um povo que adora é um povo que caminha! Caminhar com Ele
e atrds dele, procurando pbér em prdtica o seu mandamento, que Ele deu aos discipulos
precisamente na ultima Ceia: «Como Eu vos tenho amado, assim também vos deveis amar-



vos uns aos outros» (Jo 13, 34). O povo que adora Deus na Eucaristia é o povo que caminha
na caridade. Adorar Deus na Eucaristia, caminhar com Deus na caridade fraternal.

3. Encorajo todos viés a dar testemunho da solidariedade concreta com os irmdos,
especialmente aqueles que tém mais necessidade de justica, de esperanca e de ternura. A
ternura de Jesus, a ternura eucaristica: aquele amor tdo delicado, téo fraterno e tdo puro.
Gracas a Deus existem muitos sinais de esperanca nas vossas familias, nas pardquias, nas
associa¢des e nos movimentos eclesiais. O Senhor Jesus néo cessa de suscitar gestos de
caridade no seu povo a caminho!

Quanto a vds, estimados jovens, ndo deixeis que vos roubem a esperanca! Jd o disse
numerosas vezes, mas repito-o de novo: ndo deixeis que vos roubem a esperanca! Adorando
Jesus nos vossos cora¢des e permanecendo unidos a Ele, sabereis opor-vos ao mal, as
injusticas e a violéncia com a for¢ca do bem, da verdade e da beleza.

4. Prezados irmdos e irmds, foi a Eucaristia que nos congregou. O Corpo do Senhor faz de nds
um sé, uma unica familia, o Povo de Deus reunido a volta de Jesus, Pdo de vida. Aquilo que
eu disse aos jovens, digo-o a todos: se adorardes Cristo e caminhardes atrds dele e com Ele, a
vossa Igreja diocesana e as vossas pardquias prosperardo na fé e na caridade, bem como na
alegria de evangelizar. Sereis uma Igreja na qual pais, mdes, sacerdotes, religiosos,
catequistas, criangas, idosos e jovens caminhardo uns ao lado dos outros, sustentando-vos,
ajudando-vos e amando-vos como irmdos, de modo particular nos momentos de dificuldade.

Maria, nossa Mde, Mulher eucaristica, precede-vos nesta peregrinacdo da fé. Que Ela vos
ajude sempre a permanecer unidos, a fim de que, também através do vosso testemunho, o
Senhor possa continuar a dar a vida ao mundo. Assim seja!

Extratos da homilia na Missa de Corpus Christi
Esplanada da Marina de Sibari, Calabria, 21 de junho de 2014



PROPOSTA DE ESQUEMA PARA A VIGILIA

Cantico (sugestdo)
O trigo que Deus semeou no seio de Maria (Carlos Silva)

Saudacgao e acolhimento inicial
Responsodrio do Centendrio das Aparigoes

A — Em Fatima, ha cem anos, a Mde de Jesus

apareceu aos Pastorinhos Lucia, Francisco e Jacinta.
T —que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Nossa Senhora disse:

Ndo tenhais medo! Eu ndo vos fagco mal!
T —que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Lucia perguntou: De onde é Vossemecé?
T — que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Nossa Senhora respondeu: Sou do Céu.
T —que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — E Lucia perguntou: E que é que Vossemecé me quer?
T — que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Nossa Senhora respondeu: Rezem o Terco todos os dias,

para alcancar a paz no mundo.
T —que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Nossa Senhora disse:

N3do desanimes. Eu nunca te deixarei.
T —que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Nossa Senhora disse: O meu Imaculado Coracdo

serd o teu refligio e o caminho que te conduzira até Deus.
T —que todos acreditem | que Vossemecé nos aparece.
A — Ave-Maria...
T — Santa Maria...
A — Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo
T — como era no principio, agora e sempre. Amen.

Oracao

Rezemos com as palavras do Papa Francisco
Concede-nos a paz e o trigo, nossa Senhora e Menina,
um pdo que seja para todos e uma fé que arda

através das tuas mdos postas, dos teus olhos de estrela. Amen!
Homilia da Missa na Festa de Nossa Senhora de Guadalupe
Basilica Vaticana, 12 de dezembro de 2016

Exposi¢cao do Santissimo Sacramento



Oracao do Anjo
Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos.
Peco-Vos perdao para os que ndo creem, ndo adoram e ndao Vos amam. (3x)

Cantico eucaristico (sugestao, a repetir o refrao no final de cada Mistério)
O verdadeiro Corpo do Senhor (Carlos Silva)

Tempo de Adoragao

contemplando Cristo na meditagao dos seus Mistérios do Rosario
(de acordo com o dia, ver a proposta que se apresenta)

Oracdo cristocéntrica apds as jaculatérias no fim do “Terco”

Béngao do Santissimo Sacramento

Cantico
Tantum ergo

Incensacgao

Béncgao

Jaculatéria

Bendito e louvado seja o Santissimo Sacramento da Eucaristia,

fruto do ventre Sagrado da Virgem purissima, Santa Maria. (3X)

Cantico (sugestdo)
O trigo que Deus semeou no seio de Maria (Carlos Silva)

Diz-nos o Papa Francisco

Sequir Jesus realmente presente na Eucaristia. A Hostia é o nosso mand, mediante o qual o
Senhor se nos oferece a Si mesmo. Dirijamo-nos a Ele com confianca: Jesus, defendei-nos das
tentagdes do alimento mundano que nos torna escravos, do alimento envenenado; purificai a
nossa memodria, a fim de que ndo permaneca prisioneira na seletividade egoista e mundana,
mas seja memoria viva da vossa presenc¢a ao longo da histéria do vosso povo, memdaria que

se faz «memorial» do vosso gesto de amor redentor. Assim seja!

Extrato da homilia na Missa de Corpus Christis
Praca de Sdo Jodo de Latrdo, 19 de junho de 2014

Depois: trés Ave-Marias (intengdes de Fatima)
1. Pela paz no mundo, Ave-Maria...
2. Pela conversdo dos pecadores, Ave-Maria...
3. Pelo Papa Francisco, Ave-Maria...

Rainha do Céu, alegrai-Vos, Aleluia!

(depois de recolhido o Santissimo Sacramento e ndo a Salve Rainha, porque é tempo pascal)

Texto do Papa Francisco (diferente para cada “terco”)



Conclusao

A — Nossa Senhora do Rosario de Fatima

T — Rogai por nos.

A — Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

T—Amen.

A — Louvado seja Nosso Senhor Jesus Cristo

T — para sempre seja louvado com sua Mae, Maria Santissima.

Ougamos o Papa Francisco que nos envia

Maria, nossa Mde, Mulher eucaristica,

precede-vos na peregrinagdo da fé.

Que Ela vos ajude sempre a permanecer unidos,

a fim de que, também através do vosso testemunho,
o Senhor possa continuar a dar a vida ao mundo.

Assim seja!
Homilia da Missa
Esplanada da Marina de Sibari, Caldbria, 21 de junho de 2014

A — Bendigamos ao Senhor. Aleluia.
T — Gragas a Deus. Aleluia.

Cantico final

10



Mistérios Gozosos

Diz-nos o Papa Francisco

«Isto vos servird de sinal: encontrareis um menino envolto em panos e deitado numa
manjedoura» (Lc 2, 12).

O Menino Jesus, nascido em Belém, é o sinal dado por Deus a quem esperava a salvagdo, e
permanece para sempre o sinal da ternura de Deus e da sua presenga no mundo. O Anjo
disse aos pastores: «Isto vos servird de sinal: encontrareis um menino...».

Hoje Deus repete também a nds, homens e mulheres do século XXI: «Isto vos servird de
sinal», procurai o menino...

O Menino de Belém é frdgil, como todos os recém-nascidos. Ndo sabe falar e, no entanto, é a
Palavra que Se fez carne e veio para mudar o coragdo e a vida dos homens.

E interrogamo-nos: Quem somos nds diante de Jesus Menino? Quem somos nds diante das
criang¢as de hoje? Somos como Maria e José que acolhem Jesus e cuidam d’Ele com amor
maternal e paternal? Ou somos como Herodes, que quer elimind-I'O? Somos como os
pastores, que se apressam a adord-Lo prostrando-se diante d’Ele e oferecendo-Lhe os seus
presentes humildes? Ou entdo ficamos indiferentes?

O Menino Jesus nasceu em Belém, cada crian¢a que nasce e cresce em qualquer parte do
mundo é sinal de diagndstico, que nos permite verificar o estado de saude da nossa familia,
da nossa comunidade, da nossa na¢do. Deste diagndstico franco e honesto, pode brotar um
novo estilo de vida, onde as relagées deixem de ser de conflito, de opressdo, de consumismo,

para serem rela¢des de fraternidade, de perddo e reconciliagdo, de partilha e de amor.
Homilia da Missa na Praca da Manjedoura (Belém — Palestina)
25 de maio de 2014

Sugestdo de textos biblicos para os Mistérios gozosos do Rosario

Inciso retirado do Credo a incluir na Ave-Maria, a seguir as palavras do Anjo:
... fruto do vosso ventre, Jesus, que por nds, homens, e para nossa salvagdao, desceu dos
céus. Santa Maria...

1.2 Mistério | A anunciacdo do Anjo a Nossa Senhora

Ao entrar em casa dela, o anjo disse-lhe: “Salve, 6 cheia de graca, o Senhor esta contigo.
Maria, ndo temas, pois achaste graca diante de Deus. Has de conceber no teu seio e dar a luz
um filho, ao qual pords o nome de Jesus. O Espirito Santo vira sobre ti e a forca do Altissimo
estenderd sobre ti a sua sombra. Por isso, aquele que vai nascer é Santo e serd chamado
Filho de Deus”. Maria disse entdo: “Eis a serva do Senhor, faca-se em mim segundo a tua
palavra”. (Lc 1,28.30-31.35.38)

2.2 Mistério | A visitacdo de Nossa Senhora a Santa Isabel

Por aqueles dias, Maria pOs-se a caminho e dirigiu-se apressadamente para a montanha, a
uma cidade da Judeia. Quando Isabel ouviu a saudacdo de Maria, o menino saltou-lhe de
alegria no seio e Isabel ficou cheia do Espirito Santo: “Bendita és tu entre as mulheres e
bendito é o fruto do teu ventre”. Maria disse entdo: “A minha alma glorifica o Senhor e o
meu espirito se alegra em Deus meu Salvador”. (Lc 1, 39.41-42.46-47)
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3.2 Mistério | O nascimento de Jesus em Belém

E, quando eles ali se encontravam, completaram-se os dias de ela dar a luz e teve o seu filho
primogénito, que envolveu em panos e recostou numa manjedoura, por ndo haver lugar
para eles na estalagem. O anjo disse aos pastores: “Ndo temais, pois anuncio-vos uma
grande alegria, que o sera para todo o povo: hoje, nasceu-vos um Salvador, que é o Messias
Senhor”. Maria conservava todas estas coisas, ponderando-as no seu coragdo. (Lc 2,6-7.10-
11.19)

4.2 Mistério | A apresentacdo do Menino Jesus no Templo

Quando se cumpriu o tempo da sua purificacdo, segundo a Lei de Moisés, levaram-no a
Jerusalém para o apresentarem ao Senhor, conforme estd escrito na Lei do Senhor: “Todo o
primogénito vardo serd consagrado ao Senhor”. Simedo exclamou: “Os meus olhos viram a
Salvacdo que ofereceste a todos os povos, Luz para se revelar as nagdes. Este menino esta
aqui para queda e ressurgimento de muitos em Israel e para ser sinal de contradi¢ao; uma
espada trespassard a tua alma”. (Lc 2,22-23.30-32.34-35)

5.2 Mistério | O encontro do Menino Jesus no Templo entre os Doutores

Os pais de Jesus iam todos os anos a Jerusalém, pela festa da Pascoa. Terminados esses dias,
regressaram a casa e o menino ficou em Jerusalém, sem que os pais o soubessem. Trés dias
depois, encontraram-no no Templo, sentado entre os doutores, a ouvi-los e a fazer-lhes
perguntas. Ele respondeu-lhes: “Por que me procurdveis? Ndo sabieis que devia estar em
casa de meu Pai?”. Depois desceu com eles, voltou para Nazaré e era-lhes submisso. E
crescia em sabedoria, em estatura e em graca, diante de Deus e dos homens. (Lc 2,41.43.46.
49.51-52)

Oracdo cristocéntrica apds as jaculatdrias no fim do “Terco”

Oremos.

Senhor Jesus Cristo, nds Vos adoramos realmente presente sobre o altar.

Com a vossa Mae, contempldamos os Mistérios da vossa Encarnacao.

O olhar intimo do nosso amor pousou sobre o vosso amor por nés,

guando fostes anunciado, 6 Deus peregrino do Homem

e, no coracao de vossa Mae, logo vos fizestes, no seu seio, causa de alegria nova,
depois acolhida por pastores e cantada por anjos, na Noite que Vos viu nascer,
alegria que nem as profecias de Simedo, no Templo, obscureceram, antes remeteram
para a sua profundidade pascal, que os trés dias de perda e encontro, vieram confirmar.
No6s Vos louvamos, nds Vos bendizemos, nds Vos glorificamos e Vos pedimos, hoje,
por intercessdao de Maria, vossa e nossa Mae, hd cem anos Senhora de Fatima

gue nos concedais acolher, viver e testemunhar essa alegria nova

gue os Mistérios da vossa Encarnacgao redentora oferecem a Humanidade.

Nés vo-lo pedimos a Vés, 6 Filho da Virgem Maria, porta da Alegria

gue com o Pai sois Deus, na unidade do Espirito Santo.

Diz-nos o Papa Francisco

A nossa alegria é Jesus Cristo, o seu amor fiel e inexaurivel! Por isso, quando um cristdo se
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torna triste, significa que se afastou de Jesus. O Menino nasceu para nds, para a salvagéo e a
alegria de todos os homens. A Maria o Anjo disse: «Alegra-te, 6 cheia de graga: o Senhor estd
contigo» (Lc 1,28).

Que Ela nos obtenha viver a alegria do Evangelho em familia, no trabalho, na pardquia e em
todos os ambientes. Uma alegria intima, feita de admiragdo e ternura. A que sente uma mde
quando olha para o seu filho recém-nascido, e sente que é um dom de Deus, um milagre que

se deve agradecer!
Intervencdo no Angelus no Il Domingo de Advento "Gaudete"
Praca de Sdo Pedro, 15 de dezembro de 2013
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Mistérios Luminosos

Diz-nos o Papa Francisco

O Espirito Santo desceu poderosamente sobre Jesus de Nazaré, depois de Jodo O ter batizado
no rio Jorddo (cf. Mt 3,16). Meditar sobre o Espirito Santo, sobre aquilo que Ele realiza em
Cristo e em nds e que podemos resumir da sequinte maneira: o Espirito realiza trés agbes, ou
seja, prepara, unge e envia.

No momento do batismo, o Espirito pousa sobre Jesus a fim de O preparar para a sua missdo
de salvagdo; missdo caracterizada pelo estilo do Servo humilde e manso, pronto a partilha e
ao dom total de Si mesmo. As diferentes intervengbes do Espirito Santo fazem parte de uma
a¢do harmonica, de um unico projeto divino de amor. Com efeito, a missdo do Espirito Santo
é gerar harmonia — Ele mesmo é harmonia — e realizar a paz nos vdrios contextos e entre os
diferentes sujeitos.

Em segundo lugar, o Espirito Santo unge. Ungiu interiormente Jesus, e unge os discipulos
para que tenham os mesmos sentimentos de Jesus e possam, assim, assumir na sua vida
atitudes que favorecam a paz e a comunhdo. Com a ungdo do Espirito, a nossa humanidade é
marcada pela santidade de Jesus Cristo e tornamo-nos capazes de amar os irmdos com o
mesmo amor com que Deus nos ama. Pecamos ao Pai que nos unja para nos tornarmos
plenamente seus filhos, configurados cada vez mais a Cristo, a fim de nos sentirmos todos
irmdos e, assim, afastarmos de nds rancores e divisées e nos podermos amar fraternalmente.
E, por ultimo, o Espirito Santo envia. Jesus é o Enviado, cheio do Espirito do Pai. Ungidos pelo
mesmo Espirito, também nés somos enviados como mensageiros e testemunhas de paz. E
uma necessidade que o mundo tem.

Queridos amigos, queridos irmdos, o Espirito Santo desceu sobre Jesus no Jorddo e deu inicio
a sua obra de redenc¢do para libertar o mundo do pecado e da morte. A Ele pedimos que
prepare 0s nossos coragbes para o encontro com o0s irmdos independentemente das
diferencas de ideias, lingua, cultura, religiGo; que unja todo o nosso ser com o dleo da sua
misericordia que cura as feridas dos erros, das incompreensdes, das controvérsias; pedimos a
graca que nos envie, com humildade e mansiddo, pelas sendas desafiadoras mas fecundas

da busca da paz. Amen!
Extratos da homilia da Missa
no Estadio Internacional de Aman (Jordania), 24 de maio de 2014

Sugestao de textos biblicos para os Mistérios luminosos do Rosario

Inciso retirado do Credo a incluir na Ave Maria, a seguir as palavras do Anjo
... fruto do vosso ventre, Jesus, Deus de Deus, Luz da Luz. | Santa Maria...

1.2 Mistério | O batismo de Jesus no Rio Jordao

Todo o povo tinha sido batizado; tendo Jesus sido batizado também, e estando em oracao, o
Céu rasgou-se e o Espirito Santo desceu sobre Ele em forma corpdérea, como uma pomba. E
do Céu veio uma voz: “Tu és o meu Filho muito amado; em ti pus todo o meu agrado”. (Lc
3,21-22)

2.2 Mistério | A revelagdo de Jesus nas Bodas de Cana
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Ao terceiro dia, celebrava-se uma boda em Cand da Galileia e a Mae de Jesus estava la. Jesus
e os seus discipulos também foram convidados para a boda. Disse a Mae aos serventes:
“Fazei tudo o que Ele vos disser”. Em Cand da Galileia, Jesus realizou o primeiro dos seus
sinais, com o qual manifestou a sua glédria, e os discipulos creram nele”. (Jo 2,1-2.5.11)

32 Mistério | O anuncio do Reino de Deus nas palavras e obras de Jesus

Jesus proclamava o Evangelho de Deus, dizendo: “Completou-se o tempo e o Reino de Deus
estd proximo: arrependei-vos e acreditai no Evangelho”. Passando ao longo do mar da
Galileia, viu Simao e André, seu irmdo, que lancavam as redes ao mar, pois eram pescadores.
E disse-lhes Jesus: “Vinde comigo e farei de vés pescadores de homens”. Deixando logo as
redes, seguiram-no. Um leproso veio ter com Ele, caiu de joelhos e suplicou: “Se quiseres,
podes purificar-me”. Compadecido, Jesus estendeu a mao, tocou-o e disse: “Quero, fica
purificado”. Imediatamente a lepra deixou-o, e ficou purificado. (Mc 1,14-18.40-42)

4.2 Mistério | A transfiguracdao do Senhor

Uns oitos dias depois destas palavras, levando consigo Pedro, Jodo e Tiago, Jesus subiu ao
monte para orar. Enquanto orava, o aspeto do seu rosto modificou-se, e as suas vestes
tornaram-se de uma brancura fulgurante. E dois homens conversavam com Ele: Moisés e
Elias. Pedro disse-Lhe: “Mestre, € bom estarmos aqui. Fagcamos trés tendas: uma para ti,
uma para Moisés e outra para Elias”. E da nuvem veio uma voz que disse: “Este é o meu
Filho predileto, escutai-O”. (Lc 9,28-30.33.35)

5.2 Mistério | A instituicdo da Eucaristia

“Quando chegou a hora, pOs-se a mesa e os Apdstolos com Ele. Disse-lhes: “Tenho
ardentemente desejado comer esta Pascoa convosco. Pois digo-vos que ja ndo a voltarei a
comer até ela ter pleno cumprimento no Reino de Deus”. Tomou, entdo, o pado e, depois de
dar gracas, partiu-o e distribuiu-o por eles, dizendo: “Isto é o meu corpo, que vai ser
entregue por vos; fazei isto em minha memdéria”. Depois da ceia, fez 0 mesmo com o calice,
dizendo: “Este cdlice é a nova Alianca no meu sangue, que vai ser derramado por vés”. (Lc
22,14-16.19-20)

Oracgao apos as jaculatérias no fim do Tergo

Oremos.

Senhor Jesus Cristo, nds Vos adoramos realmente presente sobre o altar.

Com a vossa Mae contemplamos os Mistérios da vossa vida publica.

O olhar intimo do nosso amor pousou sobre o vosso amor por nés,

guando fostes batizado por Jodo, 6 Deus alinhado com o Homem

e, ao rogo de vossa Mae, destes o primeiro sinal da iminéncia da Hora da Nova Alianca
gue anunciastes em palavras e gestos de uma luz clara que permitia ver o Reino

luz que os discipulos escolhidos viram de mais perto, no lugar alto da Transfiguracao
luz que se fez, em pao e vinho, Corpo e Sangue,

em Noite vespertina da Hora maior do Amor.

Nés Vos louvamos, nds Vos bendizemos, nds Vos glorificamos e Vos pedimos, hoje,
por intercessdao de Maria, vossa e nossa Mae, hd cem anos Senhora de Fatima,

gue nos concedais acolher, viver e testemunhar a luz do reino
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gue os Mistérios do vosso Ministério oferecem a Humanidade.
Nés vo-lo pedimos a vds, 6 Filho da Virgem Maria, que Vos deu a luz, 6 Luz
gue com o Pai sois Deus, na unidade do Espirito Santo.

Diz-nos o Papa Francisco

Amar. Jesus ndo se dissocia de nds, considera-nos irmados e partilha connosco. E assim,
juntamente com Ele, torna-nos filhos de Deus Pai. Esta é a revelagdo e a fonte do amor
auténtico. E este é o tempo da misericdrdia! Que sabor adquire a vida, quando nos deixamos
inundar pelo amor de Deus!

Pegcamos a Virgem Santa que nos sustente com a sua intercessdo no nosso compromisso de

seguir Cristo ao longo do caminho da fé e da caridade, na senda tragada pelo nosso Batismo.
Intervengdo na oragao do Angelus, Domingo da Festa do Batismo do Senhor
Praca de Sdo Pedro, 12 de janeiro de 2014
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Mistérios Dolorosos

Diz-nos o Papa Francisco

Ponto de referéncia da missdo é a cruz de Cristo. SGo Paulo, ao escrever aos Gdlatas, diz:
«Quanto a mim, de nada me quero gloriar, a ndo ser na cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo»
(6, 14). E fala de «estigmas», isto é, das chagas de Jesus crucificado, como selo, marca
distintiva da sua vida de apdstolo do Evangelho. No seu ministério, Paulo experimentou o
sofrimento, a fraqueza e a derrota, mas também a alegria e a consolagdo. Isto é o mistério
pascal de Jesus: mistério de morte e ressurreicdo. E foi precisamente o ter-se deixado
configurar a morte de Jesus que fez SGo Paulo participar na sua ressurrei¢do, na sua vitoria.
Na hora da escuriddo, na hora da prova, jd estd presente e operante a alvorada da luz e da
salvagdo. O mistério pascal é o coragdo palpitante da missdo da Igreja. E, se permanecermos
dentro deste mistério, estamos a coberto quer de uma visGo mundana e triunfalista da
miss@o, quer do desdnimo que pode surgir a vista das provas e dos insucessos. A fecundidade
pastoral, a fecundidade do anuncio do Evangelho ndo deriva do sucesso nem do insucesso
vistos segundo critérios de avaliaco humana, mas de conformar-se com a Idgica da Cruz de
Jesus, que é a Idgica de sair de si mesmo e dar-se, a I6gica do amor. E a Cruz — sempre a Cruz
com Cristo, porque ds vezes oferecem-nos a cruz sem Cristo: esta ndo vale! E a Cruz, sempre
a Cruz com Cristo — que garante a fecundidade da nossa missGo. E é da Cruz, supremo ato de
misericordia e amor, que se renasce como «nova criagdo» (Gl 6, 15). O que conta é estar
permeados pelo amor de Cristo, deixar-se conduzir pelo Espirito Santo e enxertar a propria

existéncia na drvore da vida, que é a Cruz do Senhor.
Extratos da homilia na Missa com os consagrados
Basilica Vaticana, 7 de julho de 2013

Sugestdo de textos biblicos para os Mistérios dolorosos do Rosario

Inciso retirado do Credo a incluir na Ave Maria, a seguir as palavras do Anjo
... fruto do vosso ventre, Jesus, que por nds foi crucificado, padeceu e foi sepultado.. |
Santa Maria...

1.2 Mistério | A agonia de Jesus no Jardim das Oliveiras

Quando chegou ao local, disse-lhes: “Orai, para que ndo entreis em tentacdao”. Depois
afastou-se deles, a distancia de um tiro de pedra, aproximadamente; e, pondo-se de joelhos,
comecou a orar, dizendo: “Pai, se quiseres, afasta de mim este calice; contudo, ndo se faca a
minha vontade, mas a tua”. Depois de orar, levantou-se e foi ter com os discipulos,
encontrando-os a dormir, devido a tristeza. Disse-lhes: “Porque dormis? Levantai-vos e orai,
para que ndo entreis em tentacdo”. (Lc 22,40-42.45-46)

2.2 Mistério | A flagelacdo do Senhor
Cristo Jesus, que era de condicdo divina, ndo Se valeu da sua igualdade com Deus; mas
esvaziou-se a Si mesmo. Assumindo a condicao de servo, tornou-Se semelhante aos homens.

Aparecendo como homem, humilhou-Se a si mesmo, obedecendo até a morte. (Fl 2,6-8).

3.2 Mistério | A coroacdo de espinhos

17



Os soldados do governador conduziram Jesus para o pretério e reuniram toda a coorte a
volta dele. Despiram-no e envolveram-no com um manto escarlate. Tecendo uma coroa de
espinhos, puseram-lha na cabeca, e uma cana na mao direita. Dobrando o joelho diante
dele, escarneciam-no, dizendo: “Salve! Rei dos Judeus!” E, cuspindo-lhe no rosto, agarravam
na cana e batiam-lhe na cabeca. Depois de O terem escarnecido, tiraram-Lhe o manto,
vestiram-Lhe as suas roupas e levaram-no para ser crucificado. (Mt 27,27-31)

4.2 Mistério | Jesus a caminho do Calvario e o encontro com sua Mae

Quando O iam conduzindo, lancaram mao de um certo Simdo de Cirene, que voltava do
campo, e carregaram-no com a cruz, para a levar atras de Jesus. Seguiam Jesus uma grande
multiddao de povo e umas mulheres que batiam no peito e se lamentavam por Ele. Jesus
voltou-Se para elas e disse-lhes: “Filhas de Jerusalém, nao choreis por Mim, chorai antes por
vdés mesmas e pelos vossos filhos”. E levavam também dois malfeitores, para serem
executados com Ele. (Lc 23,26-28.32)

5.2 Mistério | A crucificacdo e morte de Jesus

Junto a cruz de Jesus estavam, de pé, sua made e a irma da sua mae, Maria, a mulher de
Clopas, e Maria Madalena. Entdo, Jesus, ao ver ali ao pé a sua mae e o discipulo que Ele
amava, disse a mae: “Mulher, eis o teu filho! ”. Depois, disse ao discipulo: “Eis a tua mae!” E,
desde aquela hora, o discipulo acolheu-a como sua. Jesus disse: “Tudo esta consumado”. E,
inclinando a cabeca, entregou o espirito. (Jo 19,25-27.30)

Oragdo apds as jaculatorias no fim do Tercgo

Oremos.

Senhor Jesus Cristo, nds Vos adoramos realmente presente sobre o altar.

Com a vossa Mae contemplamos os Mistérios da vossa Paixdo e Morte.

O olhar intimo do nosso amor pousou sobre o vosso amor por nés,

guando, no combate do horto, 6 Deus tdo Homem, escolhestes amar

e por amor, nessa Noite longa entre todas, voluntdrio prisioneiro fostes flagelado,
depois coroado de espinhos, essa ofensa tao real

e no Dia que se fez caminho da Cruz, via do Amor maior,

Hora de morte livremente acolhida

Vos oferecestes em oblacdo, perddo e redencao,

e voltastes ao regaco 6rfao da vossa Mae.

N6s Vos louvamos, nds Vos bendizemos, nds Vos glorificamos e Vos pedimos, hoje,
por intercessdo de Maria, vossa e nossa Mae, ha cem anos Senhora de Fatima,
gue nos concedais acolher, viver e testemunhar esse Amor tdo grande

gue o Mistério da vossa Paixao redentora oferece a Humanidade.

Nés vo-lo pedimos a vés, 6 Filho da Virgem Maria, Amor presente ao pé da Cruz
gue com o Pai sois Deus, na unidade do Espirito Santo.

Diz-nos o Papa Francisco
A for¢ca do amor transforma o sofrimento na certeza da vitdria de Cristo e da nossa vitdria,

com Ele, e na esperanca de que um dia estaremos juntos de novo e contemplaremos para
sempre o rosto da Trindade Santissima, fonte eterna da vida e do amor.
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Junto de cada cruz, estd sempre a Mde de Jesus. Com o seu manto, ela enxuga as nossas
ldgrimas. Com a sua mdo, faz-nos levantar e acompanha-nos pelo caminho da esperanca.

Papa Francisco, Meditacdo na Vigilia de Oragao “Para enchugar as ldrimas”,
no Jubileu Extraordindrio da Misericérdia, Basilica Vaticana, 5 de maio de 2016
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Mistérios Gloriosos

Diz-nos o Papa Francisco

Sdo Jodo, presente no Cendculo com os outros discipulos ao anoitecer do primeiro dia da
semana, refere que Jesus veio, pés-Se no meio deles e disse: «A paz esteja convosco!». E
«mostrou-lhes as mdos e o peito» (Jo 20,19-20), mostrou-lhes as suas chagas.
Reconheceram, assim, que ndo se tratava duma visGo, mas era mesmo Ele, o Senhor, e
encheram-se de alegria.

Oito dias depois, Jesus veio de novo ao Cendculo e mostrou as chagas a Tomé a fim de que as
tocasse como ele pretendia para poder acreditar e tornar-se, também ele, uma testemunha
da Ressurreigdo.

Hoje, o Senhor mostra-nos também a nds, através do Evangelho, as suas chagas. Sdo chagas
de misericordia.

Através delas, como por uma brecha luminosa, podemos ver todo o mistério de Cristo e de
Deus: a sua Paixdo, a sua vida terrena — cheia de compaixdo pelos pequeninos e os doentes —
a sua encarnagdo no ventre de Maria.

Temos aqui, irmdos e irmds, o caminho que Deus nos abriu, para sairmos, finalmente, da
escravid@o do mal e da morte e entrarmos na terra da vida e da paz. Este Caminho é Ele —
Jesus, Crucificado e Ressuscitado — e sdo-no, de modo particular, as suas chagas cheias de
misericordia.

De facto, «foi trespassado por causa dos nossos crimes» (Is 53,5). Que haverd de tdo mortal
que ndo possa ser dissolvido pela morte de Cristo? Com o olhar voltado para as chagas de
Jesus Ressuscitado, podemos cantar com a Igreja: «O seu amor dura para sempre» (Sal
117,2); a sua misericordia é eterna. E, com estas palavras gravadas no cora¢éo, caminhemos
pelas estradas da historia, com a mdo na mdo de nosso Senhor e Salvador, nossa vida e

nossa esperancga.
Extratos da homilia na Missa com os fiéis de Rito Arménio
Basilica de Sdo Pedro, Il Domingo de Pascoa, 12 de abril de 2015

Sugestdo de textos biblicos para os Mistérios gloriosos do Rosario

Inciso retirado do Credo a incluir na Ave Maria, a seguir as palavras do Anjo
... fruto do vosso ventre, Jesus, que ressuscitou ao terceiro dia. | Santa Maria...

1.2 Mistério | A ressurreigdo de Jesus

Tomé, um dos Doze, a quem chamavam o Gémeo, ndo estava com eles quando Jesus veio.
Diziam-lhe os outros discipulos: “Vimos o Senhor!” Mas ele respondeu-lhes: “Se eu ndo vir o
sinal dos pregos nas suas maos e ndao meter o meu dedo nesse sinal dos pregos e a minha
mao no seu peito, ndo acredito”.

Oito dias depois, estavam os discipulos outra vez dentro de casa e Tomé com eles. Estando
as portas fechadas, Jesus veio, p6s-Se no meio deles e disse: “A paz seja convosco!”. Depois,
disse a Tomé: “Olha as minhas maos: chega cd o teu dedo! Estende a tua mao e pde-na no
meu peito. E ndo sejas incrédulo, mas fiel”. Tomé respondeu-lhe: “Meu Senhor e meu
Deus!”. Disse-lhe Jesus: «Porque me viste, acreditaste. Felizes os que creem sem terem
visto!”. (Jo 20,24-29)
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2.2 Mistério | A ascensdo de Jesus ao Céu

Estando todos reunidos, Jesus disse-lhes: “Ides receber uma forga, a do Espirito Santo, que
descerd sobre vds, e sereis minhas testemunhas em Jerusalém, por toda a Judeia e Samaria
e até aos confins do mundo”. Dito isto, elevou-Se a vista deles e uma nuvem subtraiu-O a
seus olhos. E como estavam com os olhos fixos no céu, para onde Jesus se afastava, surgiram
de repente dois homens vestidos de branco, que lhes disseram: “Homens da Galileia, porque
estais assim a olhar para o céu? Esse Jesus que vos foi arrebatado para o Céu vird da mesma
maneira, como agora o vistes partir para o Céu”. (At 1,6.8-11)

3.2 Mistério | A descida do Espirito Santo sobre Nossa Senhora e os Apostolos

Quando chegou o dia do Pentecostes, encontravam-se todos reunidos no mesmo lugar. De
repente, ressoou, vindo do céu, um som compardvel ao de forte rajada de vento, que
encheu toda a casa onde eles se encontravam. Viram entdo aparecer umas linguas, a
maneira de fogo, que se iam dividindo, e poisou uma sobre cada um deles. Todos ficaram
cheios do Espirito Santo e comecaram a falar outras linguas, conforme o Espirito lhes
inspirava que se exprimissem. (At 2,1-4)

4.2 Mistério | A assuncdo de Nossa Senhora

Maria disse, entdo: “A minha alma glorifica o Senhor e o meu espirito se alegra em Deus,
meu Salvador. Porque p6s os olhos na humildade da sua serva. De hoje em diante me
chamardo bem-aventurada todas as geracdes. O Todo-poderoso fez em mim maravilhas.
Santo é o seu nome”. (Lc 1,46-49)

5.2 Mistério | A coroacdo de Nossa Senhora como Rainha dos Anjos e dos Santos

Quando o sétimo anjo tocou a trombeta, ouviram-se grandes aclamacdes no céu: “O reinado
sobre o mundo foi entregue a nosso Senhor e a seu Cristo; Ele reinard pelos séculos dos
séculos”. Depois, abriu-se no céu o santudrio de Deus e apareceu a Arca da alianca. Depois,
apareceu no céu um grande sinal: uma Mulher vestida de Sol, com a Lua debaixo dos pés e
com uma coroa de doze estrelas na cabeca. Estava grdvida e gritava com as dores de parto e
o tormento de dar a luz. Ela deu a luz um filho vardo. Ele é que ha de governar todas as
nacdes com cetro de ferro. (Ap 11,15.19;12,1-2.5)

Oracao apods as jaculatoérias no fim do Tergo

Oremos.

Senhor Jesus Cristo, nds Vos adoramos realmente presente sobre o altar.

Com a vossa Mae contemplamos os Mistérios da Vossa Glorificacdo.

O olhar intimo do nosso amor pousou sobre o vosso amor por nos,

guando, Deus-Homem ressuscitado dos mortos,

Vos destes a conhecer pelos sinais Paixao

e, na Ascensdo, convocastes os olhares dos vossos para o Alto, para os enviar ao mundo
animados pelo Espirito do fogo e da paz, cumpridos os cinquenta dias da Pascoa;

ao Alto assumistes vossa Mae, tao totalmente

quao totalmente ela de Vés e para Vés viveu,

e, revestindo-a de sol, de pé sobre a lua, de estrelas coroada, a constituistes Rainha.
Nés Vos louvamos, nds Vos bendizemos, nds Vos glorificamos e Vos pedimos, hoje,
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por intercessdao de Maria, vossa e nossa Mae, hd cem anos Senhora de Fatima,

que nos concedais acolher, viver e testemunhar a esperanga

gue o Mistérios da vossa Glorificacdo, vitorioso sobre a morte, oferece a Humanidade.
Nés vo-lo pedimos a vods, 6 Filho da Virgem Maria, testemunha da vossa Gloria

gue com o Pai sois Deus, na unidade do Espirito Santo.

Diz-nos o Papa Francisco

Jesus ressuscitou dos mortos; desde entdo, se aceitarmos ligar-nos a sua Pessoa, as
provacdes e os sofrimentos que vivemos sempre constituem oportunidades que abrem para
um futuro novo.

A Virgem Maria, que, depois de ter compartilhado os sofrimentos da paixao, partilha agora a

alegria perfeita com o seu Filho, nos proteja e encoraje neste caminho de esperanga. Amen.
Homilia na Missa no Estadio Desportivo Barthélémy Boganda, Bangui
(Republica Centro-Africana), 30 de novembro de 2015
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Diz-nos o Papa Francisco

Queridos irmdos e irmds, somos chamados por Deus, cada um de nds, por nome e apelido;
chamados para anunciar o Evangelho e promover com alegria a cultura do encontro.

A Virgem Maria é nosso modelo. Na sua vida, Ela deu «exemplo daquele afeto maternal de
que devem estar animados todos quantos cooperam na miss@Go apostdlica que a Igreja tem
de regenerar os homens» (Concilio Ecuménico Vaticano Il, Constituicéio Dogmdtica LG, 65).
Pecamos-lhe que nos ensine a encontrarmo-nos cada dia com Jesus. E quando andarmos
distraidos, porque temos muitas coisas para fazer, e o Sacrdrio ficar abandonado, que Ela
nos tome pela mdo.

Pecamos-lhe isso!
Homilia da Missa, Catedral de Sdo Sebastido
Rio de Janeiro, 27 de julho de 2013

Diz-nos o Papa Francisco

E pensando na mesa da Eucaristia, ndo podemos esquecer daqueles nossos irmdos cristéios
que com a violéncia foram privados do alimento tanto para o corpo como para a alma:
foram expulsos das suas casas e das suas igrejas, as vezes destruidas. Renovo o apelo a néGo
esquecer estas pessoas e estas injusticas intolerdveis: a forca do amor cristdo e o desejo da
Igreja de ir ao encontro de Jesus em cada pessoa, sobretudo quando é pobre e sofre. Este é o
caminho que temos diante de nds. Confiemo-los a Virgem Maria, que fez do acolhimento de
Deus e do proximo o critério fundamental da sua vida.

Precisamente amanhd celebraremos Nossa Senhora de Fdtima, que apareceu para
anunciar a vitoria sobre o mal. Com um apoio assim tdo grande ndo tenhamos medo de

continuar a nossa missdo. Assim seja!
Homilia da Missa na abertura da Assembleia Geral da Caritas Internacionalis,
Basilica Vaticana, 12 de maio de 2015
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